
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯綱町 

ボランティア活動展 

 

 
2025 年 

             

 

【主催】飯綱町ボランティア連絡会【事務局】飯綱町社会福祉協議会 地域福祉課 (電話)026-253-1001 

時間：9時 00分～17時 00分（最終日は12時 00分まで） 

会場：メーラプラザ ホール 

開催期間中にボランティア団体によるイベントを予定しており 

ます。詳細は裏面をご覧ください。 

 

入場 
無料 

２月 20 日(木)～24 日(月･祝)

町内で活動するボランティア団体の取り組みを展示・紹介します。 

日頃の活動を見たり、体験することもできます。お誘い合わせのうえ

お越しください。 

             

 

飯綱町ボランティア連絡会加盟団体（順不同） 

こぶし会、飯綱町婦人会、手話サークルむれ、小物づくりボランティアの会 

飯綱町救急員連絡会、街中サロン楽らく、飯綱町商工会女性部、町の保健室 

アップル手話サークル、健康麻雀同好会、子ども食堂てんぐカフェ 

ひだまり園デイの会、学用品リユース実行委員会、絵てがみ結いの会 

 

開催期間 

イベント期間

ん

２月 21 ～23  



こども食堂てんぐカフェ 

 「野菜の蒸しケーキ作り」 

野菜を使ったヘルシーで美味しい蒸しケーキを

一緒に作りましょう。作った蒸しケーキはお持

ち帰りいただきます。参加を希望される方はエ

プロン、三角巾、マスクをご持参ください。 

※先着 20名、参加申込み不要 

 

 

 

 

21日(金) 

10時～16時 

22日(土)・23日(日) 

10時～15時 
 

10時～12時 

健康麻雀同好会 「麻雀をやってみよう！」 

お酒を飲まない、タバコを吸わない、お金をかけ 

ないをモットーに活動しています。老若男女問わ 

ず誰でも楽しめますのでお気軽にお越しください。 

 

10時～11時  

「手ぬぐいで被り物を作ってみよう！」 

手ぬぐいを使ってオリジナルの被り物を作ってみ

ませんか。初心者の方も簡単にできる作業です。 

持ち物：手ぬぐい、糸、針 

※先着 15名、参加申込み不要 

 

11時～12時 

絵てがみ 結いの会「絵手紙体験会」 

絵や文字で気持ちを伝える楽しさを一緒に体験し

てみませんか。 

 

14時～16時 

アップル手話サークル・手話サークルむれ 

「手話体験」 

手話歌を学んだり、ろう者との交流を楽しみなが

ら手話への理解を深めませんか。手話に興味があ

る方、ぜひ一緒に学びましょう！ 

 

 

 

  

 

被災地支援の一環として、宮城県石巻市の障害福祉サービスめ

だかのたいようのご利用者が袋詰めを行う海産物を販売しま

す。「美味しい！」と評判のわかめや昆布などをぜひこの機会に

お買い求めください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

街中サロン「楽
ら く

らく」 

「コーヒー又は林檎ジュースの振る舞い」 

コーヒーや林檎ジュースを飲みながらほっと一息つきませんか。 

お気軽にお越しください。 

 

  

内容が変更する場合があります。予めご了承ください。 

             

 

～開催期間中に下記イベントを実施予定～ 

             

 

小物づくりボランティアの会 

飯綱町婦人会 「被災地支援 海産物販売」 

「小物販売」 

ボランティアの方々の工夫とぬくもりがつまった作品をぜひご

覧ください。売上金の一部は福祉団体へ寄付します。 

「使用済切手でできる国際貢献の話」 

使用済み切手が困っている人々を助ける力になります。この活

動をもっと知りたいという方、お話を聴いてみませんか。 

 
こども食堂てんぐカフェ 「フードドライブ」 

食品ロスの削減と食の確保に困っている方を支援するため、フ

ードドライブを開催します。ご家庭で使われずに眠っている食料

品を募集します。 

【募集する食料品】 

缶詰、レトルト食品、インスタント食品、カップ麺、乾物、米(古 

米＝前年度まで) 

※消費期限が明記され１か月以上あるもの、未開封のもの、包

装や外装が破損していないもの、生鮮食品以外の常温保存でき

るもの、日本語表記のもの 

 

 
学用品リユース実行委員会「学用品交換会」 

不要になった学用品を必要な方にバトンタッチする取り組みを

行います。中学生制服、運動着、算数セット、絵の具セット、習字

セットなどを用意しています。当日は学用品の回収も行います

ので、着なくなった中学生制服や学用品がございましたら会場

までお持ちください。 

 
 

こぶし会 

 

 

2２日(土) 

1４時～1５時 


